
 

 

 
 

 



Учебный план для 10-11 классов по ФГОС 

МБОУ «Гимназия во имя святителя Иннокентия Пензенского» г. Пензы 

(6-дневная учебная неделя) 

Универсальный профиль 

 

Предметная 

область 

 

Предмет 
10 класс 

Распределение часов 

11 класс 

Распределение часов 

В неделю В год В неделю В год 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 
Русский язык 1 34 1 34 

Литература 4 102 2 68 

Родной язык и 

родная литература* 
Родной язык - 17,5 0,5 17,5 

Родная литература - 17,5 0,5 17,5 

Иностранные языки Иностранный язык 2 68 2 68 

Общественные 

науки 
История 2 68 2 68 

Обществознание 2 68 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 4 136 

Естественные науки Физика 2 68 2 68 

Химия 1 34 1 34 

Биология 1 34 1 34 

Астрономия   1 34 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 

культура ** 

2 68 2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 1 34 

Итого:  22 748 22 748 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Индивидуальный 

проект 

1 34 1 34 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 1 34 1 34 

Литература 1 34 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык 1 34 1 34 

Общественные  науки География 1 34 1 34 

Экономика 1 34 - - 

Математика и 

информатика 

Математика 1 34 2 68 

Информатика 1 34 1 34 

Естественные науки Химия 1 34 1 34 

Биология 1 34 1 34 

Физическая 

культура, экология  и 
основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура  

1 34 1 34 

Элективные курсы 

Русский язык и 

Учись писать грамотно 

(10 кл)/теория и 

практика сочинений 

1 34 1 34 



литература (11 кл) 

Математика и 

информатика 

Обучение методам 

решения задач (10 

кл)/решение задач 

повышенной 

сложности (11 кл) 

2 68 2 68 

Элективные курсы 

 

Естественные науки 

Физика в задачах 

 (10-11 кл) 

1 34 1 34 

Итого:  15 510 15 510 

ВСЕГО:  37 1258 37 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ГИМНАЗИЯ ВО ИМЯ СВЯТИТЕЛЯ ИННОКЕНТИЯ ПЕНЗЕНСКОГО" Г. 
ПЕНЗЫ, Романова Надежда Александровна, Исполняющий обязанности директора
06.10.2022 09:54 (MSK), Сертификат 32EE9FD77FF411CBD6679290D194EF68


